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Latar belakang dari penelitian ini adalah rendahnya rasa ingin tahu, adanya 
rasa takut untuk menyampaikan pendapat, kurang berpartisipasi aktif dalam 
proses pembelajaran, serta melihat kondisi para siswa yang masih membutuhkan 
waktu untuk beradaptasi pada tahun pelajaran 2016/2017. Rumusan masalahnya 
adalah bagaimana penerapan model discovery learning dalam peningkatan 
keaktifan dan apakah dapat meningkatkan hasil belajar. Tujuan penelitian ini 
adalah untuk meningkatkan keaktifan pembelajaran dan hasil belajar muatan 
Matematika siswa kelas 4 B SDN Pati Kidul 01 melalui model discovery learning 
pada tema Indahnya Kebersamaan Tahun Pelajaran 2016/2017.  
Jenis penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas dengan 
menggunakan desain penelitian menurut Arikunto yang terdiri dari tiga tahapan, 
yaitu perencanaan, pelaksanaan dan observasi, dan refleksi. Penelitian ini terdiri 
dari 2 siklus yang masing-masing terdiri dari tiga kali pertemuan. Subjek dalam 
penelitian ini adalah siswa kelas 4 B SDN Pati Kidul 01 yang berjumlah 36 siswa, 
terdiri dari 22 siswa laki-laki dan 14 siswa perempuan. Teknik pengumpulan data 
berupa teknik tes, dokumentasi, dan observasi. Dalam penelitian ini, pembelajaran 
mengacu pada langkah-langkah model discovery learning yang terdiri atas enam 
tahapan yaitu stimulasi, identifikasi masalah, pengumpulan data, pengolahan data, 
pembuktian dan menarik kesimpulan.  
Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan keaktifan pembelajaran 
setelah pelaksanaan tindakan siklus I rata-rata skor aktivitas guru mencapai 78% 
dari rata-rata aktivitas pembelajaran. Pada siklus II rata-rata skor aktivitas guru 
mengalami peningkatan menjadi 86% dari rata-rata aktivitas pembelajaran. Rata-
rata skor aktivitas siswa juga mengalami peningkatan. Pada siklus I rata-rata skor 
aktivitas siswa mencapai 76%, kemudian pada siklus II rata-rata skor meningkat 
menjadi 89%. Rata-rata hasil belajar muatan Matematika pada kondisi awal nilai 
rata-rata siswa yaitu 69 dengan presentase ketuntasan 39%. Pada pembelajaran 
Siklus I dengan menerapkan model discovery learning, nilai rata-rata siswa 
meningkat menjadi 81 dengan ketuntasan hasil belajar 81%. Pada pembelajaran 
siklus II nilai rata-rata siswa 85 dengan ketuntasan hasil belajar 94%. Dengan 
demikian dapat disimpulkan bahwa model discovery learning dapat meningkatkan 
keaktifan pembelajaran dan hasil belajar muatan Matematika siswa kelas 4 B 




































Jangan pernah takut gagal. Selama kamu takut, kamu tidak akan pernah tahu apa 




Skripsi ini penulis persembahkan untuk: 
1. SDN Pati Kidul 01 yang telah menyediakan tempat untuk melakukan 
penelitian 
2. Universitas Kristen Satya Wacana yang telah menjadi tempat untuk 
mendapatkan ilmu dan wawasan 
3. Keluarga tercinta (Suami, Ibu, Bapak, Mbak Daning, Mbak Wida, Bapak 
dan Ibu Mertua, Kakak dan Adik Ipar, serta keponakan-keponakan) yang 

















Puji syukur peneliti panjatkan kehadirat Allah SWT yang selalu 
memberikan rahmat serta hidayahNya bagi peneliti sehingga mampu 
menyelesaikan penyusunan skripsi yang berjudul “Peningkatan Keaktifan 
Pembelajaran dan Hasil Belajar Muatan Matematika Tema Indahnya 
Kebersamaan melalui Model Discovery Learning pada Siswa Kelas 4 B SDN Pati 
Kidul 01 Semester I Tahun Pelajaran 2016/2017” untuk memperoleh gelar Sarjana 
Pendidikan Strata 1 program studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar.   
Dalam penulisan skripsi ini, peneliti menyadari bahwa masih banyak 
kekurangan. Untuk itu kritik dan saran yang bersifat membangun sangat  
diperlukan oleh peneliti. Akhirnya selesainya penulisan skripsi ini tidak lepas dari  
bantuan berbagai pihak baik secara langsung maupun tidak langsung. Untuk itu  
dalam kesempatan yang baik ini, penulis ingin mengucapkan banyak terima kasih 
kepada: 
1. Dr. Yari Dwikurnaningsih, M.Pd. Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan 
2. Herry Sanoto, S.Si., M.Pd. Ketua Program Studi PGSD 
3. Drs. Nyoto Harjono, M. Pd. Dosen Pembimbing yang telah meluangkan 
waktu untuk memberikan dan arahan kepada peneliti dalam penyusunan 
skripsi ini 
4. Naniek Sulistya Wardani, S.Pd., M.Si. Dosen Penguji I yang telah menguji 
memberikan bimbingan kepada peneliti 
5. Dosen-dosen PGSD yang telah banyak memberikan ilmu selama perkuliahan 
6. Rinasih, S. Pd., M. Si. Kepala Sekolah SDN Pati Kidul 01 yang telah 
memberikan ijin dan kesempatan dalam pelaksanaan penelitian 
7. Semua Guru Kelas 4 SDN Pati Kidul 01 yang telah membantu pelaksanaan 
penelitian 




9. Suamiku, Mas Irfan yang suka mengganggu tapi selalu siap membantu dalam 
keadaan apapun 
10. Sahabatku, Erna Riyanti yang telah sama-sama berjuang dan memberi banyak 
cerita  
11. Teman-teman PJJ PGSD UKSW Pati, terimakasih atas kebersamaannya 
selama ini 
12. Semua pihak yang tidak bisa peneliti sebutkan satu persatu yang telah 
membantu dan memberi motivasi dalam menyelesaikan skripsi ini  
 
 





















HALAMAN JUDUL ........................................................................................  i 
ABSTRAK .......................................................................................................  ii 
HALAMAN PENGESAHAN ..........................................................................  iii    
SURAT PERNYATAAN.................................................................................    iv 
MOTTO DAN PERSEMBAHAN ...................................................................  v 
KATA PENGANTAR .....................................................................................  vi 
DAFTAR ISI ....................................................................................................  viii 
DAFTAR TABEL ............................................................................................  x 
DAFTAR GAMBAR .......................................................................................  xi 
DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................  xii 
 
BAB I PENDAHULUAN ............................................................................  1 
1.1. Latar Belakang Masalah ........................................................  1 
1.2. Identifikasi Masalah ..............................................................  4 
1.3. Pembatasan Masalah .............................................................  5 
1.4. Rumusan Masalah .................................................................  5 
1.5. Tujuan Penelitian ..................................................................  5 
1.6. Manfaat Penelitian ................................................................  6 
1.6.1 Manfaat Teoretis .......................................................  6 
1.6.2 Manfaat Praktis .........................................................  6 
 
BAB II  KAJIAN PUSTAKA .......................................................................  7 
2.1 Kajian Teori ..............................................................................  7 
2.1.1  Pembelajaran Tematik Integratif .............................................  7 
2.1.2 Hakikat Pembelajaran Matematika ..........................................  9 
2.1.3 Keaktifan Pembelajaran............................................................  11 
2.1.4 Hasil Belajar .............................................................................  13 
2.1.5 Model Discovery Learning .......................................................  14 
2.2 Kajian Penelitian yang Relevan................................................  23 
2.3 Kerangka Pikir ..........................................................................  25 
2.4 Hipotesis ...................................................................................  27 
 
BAB III METODE PENELITIAN ...............................................................  28 
3.1. Setting dan Karakteristik Subjek Penelitian ..........................  28 
3.1.1. Setting Penelitian ...................................................................  28 
3.1.2. Karateristik Subjek Penelitian ...............................................  29 
3.2. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional .......................  30 
3.3. Jenis dan Prosedur Penelitian ................................................  30 
3.3.1. Jenis Penelitian ......................................................................  30 
3.3.2. Prosedur Penelitian................................................................  34 
3.3.2.1 RencanaTindakanSiklus I ...........................................  34 
3.3.2.2 RencanaTindakanSiklus II .........................................  36 
3.4. Data dan Cara Pengumpulan Data ........................................  38 
3.4.1. Data .......................................................................................  39 
ix 
 
3.4.2. Jenis Data ..............................................................................  39 
3.4.3. Cara Pengumpulan Data ........................................................  39 
3.4.4. Instrumen Pengumpulan Data ...............................................  40 
3.5. Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen Penelitian ..............  48 
3.5.1. Validitas Instrumen Penelitian ..............................................  48 
3.5.2. Reliabilitas Instrumen ...........................................................  49 
3.6. Tingkat Kesukaran Butir Soal ...............................................  50 
3.7. Analisis Data .........................................................................  51 
3.8. Indikator Keberhasilan ..........................................................  53 
3.8.1 Indikator Keberhasilan Guru  ................................................  54 
3.8.2 Indikator Keberhasilan Siswa ...............................................  54 
 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ..............................  55 
4.1 Pelaksanaan Tindakan ...........................................................  55 
4.1.1 Deskripsi Kondisi Awal ........................................................  55 
4.1.2 Deskripsi Siklus I ..................................................................  59 
 4.1.2.1Tahap Perencanaan ...................................................  59 
4.1.2.2Pelaksanaan Tindakan Siklus I ..................................  63 
4.1.2.3Pelaksanaan Observasi Siklus I .................................  67 
4.1.2.4Pelaksanaan Evaluasi Siklus I ...................................  78 
4.1.2.5Refleksi Siklus I ..........................................................  81 
4.1.3 Deskripsi Siklus II .................................................................  85 
4.1.3.1Tahap Perencanaan ..................................................  85 
  4.1.3.2Pelaksanaan Tindakan Siklus II ................................  88 
  4.1.3.3Pelaksanaan Observasi Siklus II ...............................  92 
  4.1.3.4Pelaksanaan Evaluasi Siklus II .................................  104 
  4.1.3.5Refleksi Siklus II ........................................................  106 
4.2 Analisis Komparatif Pelaksanaan dan Hasil Tindakan .........  109 
4.3 Pembahasan ...........................................................................  111 
 
BAB V  SIMPULAN DAN SARAN .............................................................  117 
5.1. Simpulan ...............................................................................  117 
5.2. Saran ......................................................................................  118 
 
DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................  120 















Tabel 2.1  Hubungan 5M dengan Sintaks Pembelajaran Discovery  
  Learning .........................................................................................  19 
Tabel 2.2 Prosedur Pelaksanaan Pembelajaran Matematika dengan  
  Model Discovery Learning  ...........................................................  21 
Tabel 3.1  Jadwal Penelitian Tindakan Kelas  ................................................  29 
Tabel 3.2  Kisi-kisi Lembar Observasi Aktivitas Siswa .................................  41 
Tabel 3.3  Kisi-kisi Lembar Observasi Aktivitas Guru ...................................  43 
Tabel 3.4  Kriteria Skor Aktivitas Guru ..........................................................  46 
Tabel 3.5  Kriteria Skor Aktivitas Siswa.........................................................  46 
Tabel 3.6  Kisi-kisi Evaluasi Siklus I ..............................................................  47 
Tabel 3.7  Kisi-kisi Evaluasi Siklus II ............................................................  47 
Tabel 3.8  Uji Reliabilitas Data Pretest Siklus I dan II ...................................  50 
Tabel 3.9  Hasil Uji Tingkat Kesukaran Item Soal Siklus I ...........................  50 
Tabel 3.10 Hasil Uji Tingkat Kesukaran Item Soal Siklus II...........................  51 
Tabel 3.11 Kriteria Ketuntasan Belajar Klasikal .............................................  53 
Tabel 3.12 Kriteria Hasil Observasi Klasikal ..................................................  53 
Tabel 4.1  Distribusi Frekuensi Nilai Muatan Matematika Kondisi Awal......  57 
Tabel 4.2 Deskripsi Nilai Matematika Kondisi Awal ....................................  57  
Tabel 4.3  Ketuntasan Belajar Kondisi Awal ..................................................  58 
Tabel 4.4  Hasil Observasi Aktivitas Guru Siklus I Pertemuan ke- 1 .............  68 
Tabel 4.5  Hasil Observasi Aktivitas Siswa Siklus I Pertemuan ke- 1 ...........  69 
Tabel 4.6  Hasil Observasi Aktivitas Guru Siklus I Pertemuan ke- 2 .............  71 
Tabel 4.7 Hasil Observasi Aktivitas Siswa Siklus I Pertemuan ke- 2 ...........  73 
Tabel 4.8  Hasil Observasi Aktivitas Guru Siklus I Pertemuan ke- 3 .............  75 
Tabel 4.9 Hasil Observasi Aktivitas Siswa Siklus I Pertemuan Ke- 3 ...........  77 
Tabel 4.10 Distribusi Frekuensi Nilai Muatan Matematika Siklus I................  79 
Tabel 4.11 Deskripsi Nilai Matematika Siklus I  .............................................  79  
Tabel 4.12 Ketuntasan Belajar Siklus I ............................................................  80 
Tabel 4.13 Hasil Observasi Aktivitas Guru Siklus II Pertemuan ke- 1 ...........  93 
Tabel 4.14 Hasil Observasi Aktivitas SiswaSiklus II Pertemuan ke- 1 ...........  95 
Tabel 4.15 Hasil Observasi Aktivitas Guru Siklus II Pertemuan ke- 2 ...........  97 
Tabel 4.16 Hasil Observasi Aktivitas Siswa Siklus II Pertemuan ke- 2  .........  99 
Tabel 4.17 Hasil Observasi Aktivitas Guru Siklus II Pertemuan ke- 3 ...........  101 
Tabel 4.18 Hasil Observasi Aktivitas Siswa Siklus II Pertemuan ke- 3 ..........  104 
Tabel 4.19 Distribusi Frekuensi Nilai Muatan Matematika Siklus II ..............  104 
Tabel 4.20 Deskripsi Nilai Matematika Siklus II .............................................  105 
Tabel 4.21 Ketuntasan Belajar Siklus II ..........................................................  105 
Tabel 4.22 Perbandingan Ketuntasan Belajar Muatan Matematika Kondisi 
  Awal, Siklus I, dan Siklus II ..........................................................  109 
Tabel 4.23 Perbandingan Analisis Rata-rata Observasi Siklus I dan Siklus II.. 111 
Tabel 4.24 Perbandingan Rata-rata Hasil Belajar Muatan Matematika Siklus I  







Gambar 2.1  Bagan Kerangka Pikir Model Discovery Learning ..................  26 
Gambar  3.1 PTK Model Spiral dari  Kemmis dan Mc Taggart ...................  32 
Gambar  3.2 Bagan Desain PTK menurut Kemmis dan Mc Taggart ...........  33 
Gambar 4.1 Diagram Batang Distribusi Frekuensi Nilai Muatan  
    Matematika  ..............................................................................  58 
Gambar 4.2 Diagram Lingkaran Ketuntasan Belajar Kondisi Awal ...........  59 
Gambar 4.3 Diagram Batang Aktivitas Guru Siklus I Pertemuan ke-1 .......  69 
Gambar 4.4 Diagram Batang Aktivitas Siswa Siklus I Pertemuan ke-1 ......  70 
Gambar 4.5 Diagram Batang Aktivitas Guru Siklus I Pertemuan ke-2 .......  72 
Gambar 4.6 Diagram Batang Aktivitas Siswa Siklus I Pertemuan ke-2 ......  74 
Gambar 4.7  Diagram Batang Aktivitas Guru Siklus I Pertemuan ke-3 .......  76 
Gambar 4.8 Diagram Batang Aktivitas Siswa Siklus I Pertemuan ke-3 ......  78 
Gambar 4.9 Diagram Batang Distribusi Frekuensi Nilai Muatan Matematika  
    Siklus I  ....................................................................................  79 
Gambar 4.10 Diagram Lingkaran Ketuntasan Belajar Siklus I .....................  80 
Gambar 4.11 Diagram Batang Presentase Aktivitas Guru Siklus I ...............  82 
Gambar 4.12 Diagram Batang Presentase Aktivitas Siswa Siklus I ..............  83 
Gambar 4.13 Diagram Batang Aktivitas Guru Siklus II Pertemuan ke-1 ......  94 
Gambar 4.14 Diagram Batang Aktivitas Siswa Siklus II Pertemuan ke-1 ....  96 
Gambar 4.15 Diagram Batang Aktivitas Guru Siklus II Pertemuan ke-2 ......  98 
Gambar 4.16 Diagram Batang Aktivitas Siswa Siklus II Pertemuan ke-2 ....  100 
Gambar 4.17 Diagram Batang Aktivitas Guru Siklus II Pertemuan ke-3 ......  102 
Gambar 4.18 Diagram Batang Aktivitas Siswa Siklus II Pertemuan ke-3 ....  104 
Gambar 4.19 Diagram Batang Distribusi Frekuensi Nilai Muatan Matematika  
  Siklus II ....................................................................................  105 
Gambar 4.20 Diagram Lingkaran Ketuntasan Belajar Siklus II ....................  106 
Gambar 4.21 Diagram Batang Persentase Aktivitas Guru Siklus II ..............  107 
Gambar 4.22 Diagram Batang Persentase Aktivitas Siswa Siklus II .............  107 
Gambar 4.23 Diagram Batang Perbandingan Ketuntasan Belajar  
  Muatan Matematika ……. .......................................................  110 
Gambar 4.24 Diagram Batang Peningkatan Rata-rata Hasil Belajar  
  Matematika ………….… ......................................................... 110 
Gambar 4.25  Diagram Batang Perbandingan Analisis Rata-rata Aktivitas 
   Siklus I dan II …. ....................................................................  112 
Gambar 4.26 Diagram Batang Perbandingan Analisis Rata-rata  
  Hasil Belajar Muatan Matematika ...........................................  114 
 











Lampiran 1  Surat Ijin Penelitian ...................................................................   124  
Lampiran 2 Surat Keterangan Penelitian ......................................................   125 
Lampiran 3  Rencana Pelaksanaan Pembelajaran ..........................................   126 
Lampiran 4  Instrumen Soal  ..........................................................................   146 
Lampiran 5 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas ...........................................   156 
Lampiran 6 Soal Evaluasi .............................................................................   177 
Lampiran 7 Lembar Observasi Aktivitas Guru dan Siswa  ...........................   183  
Lampiran 8 Daftar Nilai Muatan Matematika ...............................................   195  
Lampiran 9 Daftar Hadir Siswa ....................................................................   198 
Lampiran 10 Dokumentasi  .............................................................................   200 
 
 
 
 
 
 
 
 
